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Tot 10 uur zijn 4204 personen in Nederland met de diagnose COVID-19 bij het RIVM gemeld, waarvan er
179 zijn overleden. De mediane leeftijd van de overledenen is 82 jaar (jongste 57 - oudste 97). Er is van
155 patiénten gemeld dat ze zijn opgenomen (geweest) op de IC, dit is een grote onderschatting van het
werkelijke aantal in vergelijking met de NICE gegevens (vanochtend waren 359 patiénten op de IC
opgenomen (geweest), zie ook https://www.stichting-nice.nl/ voor de laatste update). De leeftijd van de
155 gemelde IC-patiénten varieert van 26 tot 94 jaar; de mediane leeftijd is 70 jaar.

Van de 4204 bevestigde personen werken er 986 (23%, +83) in de zorg; zij worden vaker dan andere
groepen getest. In totaal hadden 759 (18%, +29) personen een bron van besmetting in het buitenland,
waarvan het overgrote deel in Oostenrijk (318, +15) en Italié (274, +1).

Er zijn in totaal 15 SARS-CoV-2-infecties vanuit de Nivel/RIVM-peilstations gerapporteerd; allen in regio’s
met veel gevallen.

De verdeling per provincie is als volgt:

i - Toename Aantal vanuit Nivel/

L Al tou.gisteren  RIVM.pellstations
Noord-Brabant 1404 224 6
Zuid-Holland 585 99 1
Noord-Holland 535 74 2
Limburg 449 31
Gelderland 438 62 ik
Utrecht 353 31 5
Overijssel 196 28
Groningen 60 11
Flevoland 59 7
Zeeland 49 2
Drenthe 42 4
Friesland 34 1

Invioed testbeleid

Vanwege het ingestelde testbeleid is het aantal gemelde personen een onderschatting van het ware
aantal besmette personen in Nederland. Het opname- en sterftepercentage worden daarmee ook hoger
dan in werkelijkheid het geval is, aangezien het aantal (zeer) mild verlopende gevallen in de thuissituatie
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niet worden meegenomen in de noemer. Ook is daardoor het aantal nieuwe buitenland gerelateerde
infecties een onderschatting van de ware import van nieuwe infecties van buiten Nederland.

Door het testbeleid is het percentage positief geteste personen ten opzichte van vorige week
toegenomen, zoals blijkt uit onderstaande tabel. Omdat (nog) niet alle laboratoria (dagelijks) hun
aantallen doorgeven, is het aantal personen met een positieve uitslag lager dan het totale aantal
hierboven. In het weekend wordt er geen update gegeven van het aantal geteste personen, dit zal
maandag weer gebeuren.

Datum Aantal geteste Aantal personen met een Percentage Aantal rapporterende
personen positieve lak i it iti itsl laboratoria**
09-03-2020* 6410 345 5.4 18
10-03-2020 1294 105 8.1 19
11-03-2020 1764 158 9.0 20
12-03-2020 1400 147 10.5 18
13-03-2020 1899 236 12.4 20
14-03-2020 1276 154 12.1 18
15-03-2020 1483 168 113 17
16-03-2020 2133 304 14.3 22
17-03-2020 3331 433 13 25
18-03-2020 2691 371 138 24
19-03-2020 1756 330 18.8 17

* Aantal geteste personen en aantal positieve laboratoriumuitslagen in de periode tot en met 9 maart.
** Indien een laboratorium na 9 maart instroomt en voor het eerst rapporteert, worden de totale aantallen tot dan toe vermeld.
Hierdoor kan een piek ontstaan in de getoonde aantallen in de tabel.

Beleid

N.a.v. het OMT op 17 maart zijn de volgende acties inmiddels uitgevoerd:

- Deindicatie voor testen van patiénten in de huisartsenpraktijk is aangepast en gecommuniceerd.

- Het mondneusmaskerbeleid voor ziekenhuizen, verpleeghuizen en de extramurale zorg is aangepast
en gecommuniceerd.

- De casusdefinitie voor het melden is aangepast. Verdachte gevallen hoeven gedurende de huidige
uitbraak niet meer gemeld hoeven worden.

Er wordt gewerkt aan:

- Deinzetbaarheid en het testbeleid voor medewerkers in instellingen voor de ouderenzorg.

- Onderzoek naar de rol van kinderen in de transmissie van COVID-19.

- Een uniform testbeleid voor ziekenhuismedewerkers.

- Eensysteem waarmee op korte termijn actuele informatie verzameld wordt over de
ziekenhuiscapaciteit (aantal opnames met COVID-19, aantal IC opnames, aantal ontslagen, aantal
overlijdens).

- Aanpassing van de meldplicht.

- Eenvoorstel voor desinfectie van mondneusmaskers t.a.v. hergebruik van maskers.

- De communicatie zich zal focussen op het feit dat het effect van de maatregelen pas na circa 2 weken
zichtbaar zal zijn en dat het van belang is om zuinig om te gaan met laboratoriumtesten en
persoonlijke beschermingsmiddelen, vanwege de tekorten.

Duiding

Wereldwijd neemt het aantal COVID-19 patiénten snel toe. Sinds gisteren zijn er 34.047 nieuwe patiénten
gemeld, waarmee het wereldwijde totaal op 305.275 komt (cijfers ECDC). Ook in Europa stijgt het aantal
gevallen snel. In totaal zijn in de EU + Verenigd Koninkrijk 141.858 gevallen gemeld. Volgens het ECDC risk
assessment (13 maart) is het risico op een ernstige infectie met COVID-19 voor de algehele populatie in de
EU matig, en hoog voor ouderen en personen met onderliggend lijden. Het risico op milde(re) ziekte,
gepaard gaand met ziekteverzuim en impact op andere maatschappelijke activiteiten is hoog.

Effecten van de mitigerende maatregelen van de regering zullen de komende tijd pas merkbaar worden.
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